
 

 

و نازک بوده که قابلیت  طویلآندوسکوپی یک لوله 

ئیات جزانعطاف داشته و تصاویر را دریافت می کند. 

تصاویر از طریق یک نمایشگر به پزشک در تشخیص 

مشکل شما کمک می نماید از طریق آندوسکوپی 

برداشتن پولیپ امکان پذیر است اگر یک منبع زخم پیدا 

شود تا خونریزی متوقف  می درمانشود توسط آندوسکوپ 

گردد اگر پزشک بافت مشکوکی را مشاهده نماید از آن 

 .نمونه برداری می کند که به این عمل بیوپسی گویند

 در تشخیص بافت سرطانی،زخم،عفونت و التهاب است.

 

آیا بعد از آندوسکوپی نیاز به بستری شدن 

 داریم؟

آندوسکوپ معمولاً به عنوان یک روش سرپایی محسسسوب 

توانید به  گردد. بدین معنی که شما بعد از انجام آن می می

منزل خود مراجعه نمایید این عمل ممکن است در مطب 

 .پزشک یا بیمارستان انجام شود

 اقدامات قبل از انجام آندوسکوپی:

  قبل از هر چیز با پزشکتان در مسورد مشسکسل و

بیماری خاصی که دارید و دارویی که مصسرف مسی 

کنید صحبت کنید زیرا مشکلات مربوط به ریسه و 

قلب ممکن است. قبلا در طول آندوسکوپی یا بعد از 

آن به درمان خاصی نیاز داشته باشد بعضی از افسراد 

 .قبل از این مراحل نیازمند آنتی بیوتیک می باشند

  اگر شما از دارو استفاده می کنید از پزشکتان سوال

نمائید که آن را قبل از آندوسکوپ استفاده کنید یسا 

 خیر

 6  ساعت قبل از آندوسکوپی نباید چیزی بخورید یسا

 .نوشیدنی بیاشامید

 از نیمه شب قبل آندوسکوپی نباید سیگار بکشید. 

  سابقه حساسیت دارویی و یا حساسیت به تخم مرغ

 .را به پزشک اطلاع داده شود

  شب قبل از اندوسکوپی شام ، سوپ میل فرمائید و

ساعت هیچ گونه غسذا ونسوشسیسدنسی  8تا  6حداقل 

 مصرف نکنید.

 

  سال یا سابقه بیماری های قلبی بایسد  05افراد بالای

توسط متخصص قلب ویزیت شونسدوتسائسیسد انسجسام 

 کولونوسکوپی گرفته شود.

 در صورت مصرف داروهای خاص ویا داروهای قلبسی و

“ ضد انعقاد مثل وارفارین ،ریواروکسابان ،آپیکسابان حتمسا

 به پزشک خود اطلاع دهید.

 پگ آندوسکوپی را از داروخانه روز عمل تهیهیهه

 کنید.

 

 

 :اقدامات حین آندوسکوپی

  قبل از شروع کار به شما یک داروی آرامبخس  داده

می شود تا آرام باشید سعی کنید آرامس  خسود را 

حفظ کنیدمعمولاً بیشتر بیماران طی جسریسان کسار 

 .میخوابند

  از شما درخواست خواهد شد که پیراهن خود را خارج

نمایید از یک روپوش استفاده کنید همچنین اگسر از 

عینک، دندان مصنوعی یا چیسزهسای دیسگسری هسم 

 .استفاده می نمایید باید آنها را خارج سازید
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 شما باید به پهلوی چپ دراز بکشید. 

  حلق شما را بسی حس  موضعی، پزشک به صورت

کند این کار با یک اسپری یا یسک دارو انسجسام  می

 .شود می

  مری، معده و دئودنوم با دقت در طول آندوسکسوپسی

شوند. پزشک شما نواحی که به ارزیابی و  مشاهده می

کنسد  تشخیص و درمان نیاز دارد با دقت مشاهده می

در این حالت پزشک التهاب، خون ریزی و رشد غیسر 

 .عادی را می تواند مشاهده نماید

 

 اقدامات بعد از آندوسکوپی:

 تا برگشت بی حسی چیزی نخورید. 

  از رانندگی در طول برگشت به منزل خودداری

 نمائید.
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 در صورت مشاهده علائم زیر پزشک معالج

 خود را با خبر کنید:

 بلع دردناک 

  گلوی متورم 

  درد قفسه سینه 

 استفراغ 

   تب 

  مدفوع سیاه یا تیره رنگ 

 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

 تلفن هاي گوياي بيمارستان )نوبت دهي(:

 76052676 

 پيامک بيمارستان

 0666506 

 وب بببتب ب ب ب ب
razihospital.tums.ac.ir 

بب  razihospital@sina.tums.ac.irاب بلب ب ب ب

تییه کننده: کارگروه آموزش سلامت 
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